
卓球
たっきゅう

の利用
り よ う

について（2台
だい

） 

 先着
せんちゃく

受付
うけつけ

です。（電話
で ん わ

で予約
よ や く

はできません） 

 空
あ

いていればすぐに利用
り よ う

でき、1時間
じ か ん

遊
あそ

ぶことが

できます。 

 延長
えんちょう

は 30分
ぷん

できます。(次
つぎ

の人
ひと

が待
ま

っている場合
ば あ い

はできません) 

※申込
もうしこ

みが多
おお

い場合
ばあ い

は抽選
ちゅうせん

をします。 

※感染症
かんせんしょう

拡
かく

大状況
だいじょうきょう

により、 

卓球
たっきゅう

ができなくなる可能性
かのうせい

があります。 

 

 

    城東区
じ ょ う と う く

子
こ

ども・子育
こ そ だ

てプラザ    じどう の おたより     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プラザで遊
あそ

ぶ前
まえ

に確認
かくにん

しよう！ 

※利用
り よ う

登録
とうろ く

がないと遊
あそ

べません。（利用
り よ う

登録
と うろ く

用紙
よ う し

は保護者
ほ ご し ゃ

に書
か

いてもらいましょう。） 

※体温
たいおん

が 37.5℃以上
いじょう

ある場合
ばあ い

は利用
り よ う

できません。 

※水分
すいぶん

補給
ほきゅう

のためのお茶
ちゃ

やお水
みず

を持
も

ってきてください。お菓子
か し

やジュースは持
も

ってきてはいけません。 

※家族
か ぞ く

や兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

で発熱
はつねつ

等
とう

の症状
しょうじょう

がある場合
ばあ い

は、利用
り よ う

を控
ひか

えてください。 

※自分
じ ぶ ん

や兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

が通
かよ

っている小中学校
しょうちゅうがっこう

や幼稚園
よ う ち え ん

・保育
ほ い く

園
えん

などがコロナやインフルエンザ等
とう

の感染症
かんせんしょう

発生
はっせい

で 

学級
がっきゅう

閉鎖
へ い さ

や学校
がっこう

閉鎖
へ い さ

などの臨時
り ん じ

休校
きゅうこう

期間
き か ん

となっている場合
ばあ い

は利用
り よ う

を控
ひか

えてください。 

保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

へ 
 

※児童
じ ど う

のお部屋
へ や

は２階
かい

スタディールーム・２階
かい

漫画
ま ん が

ルームです。自由
じ ゆ う

遊
あそ

びの時間
じ か ん

はカレンダーをご覧
らん

ください。 

※自由
じ ゆ う

遊
あそ

びやイベント・講座
こ う ざ

の申
もう

し込
こ

みには、当
とう

プラザの利用
り よ う

登録
とうろ く

が必要
ひつよう

です。 

当日
とうじつ

に利用
り よ う

登録
とうろ く

はできますが、小学生
しょうがくせい

は必
かなら

ず保護者
ほ ご し ゃ

様
さま

が登録
とうろ く

用紙
よ う し

を記入
きにゅう

してください。ご協力
きょうりょく

お願
ねが

いします。 

2023年
ねん

７月号
がつごう

 

アイロンビーズ工作
こうさく

 
 

 

 

 

●日
ひ

にち ２０２３年
ねん

７月
がつ

１５日
にち

 (土
ど

) 

●時
じ

 間
かん

 9：00～12：00(受付
うけつけ

11：30まで) 

1      1：00～４：４５(受付
うけつけ

4：15まで) 

●場
ば

 所
し ょ

 2階
かい

スタディルーム 

●当日
とうじつ

申込
も う しこ

み（1日
にち

１個
こ

まで） 

※材料
ざいりょう

がなくなりしだい終了
しゅうりょう

。 

平
へい

 日
じつ

 …… 放課後
ほ う か ご

～5：00    

土
ど

・日
にち

 ……19：00～12：00 

          1：00～5：00 

 

【自由
じ ゆ う

遊
あそ

びの時間
じ か ん

】 

いろんなビーズを組
く

み合
あ

わせて 

すてきな作品
さくひん

をつくってみよう♪ 

3階
がい

開放
かいほう

DAY 

７月
がつ

１９日
にち

 (水
すい

)と７月
がつ

２９日
にち

(土
ど

)９時
じ

３０分
ぷん

～１１時
じ

３０分
ぷん

の間
あいだ

で３

階
かい

の広
ひろ

い部屋
へ や

におもちゃや遊具
ゆ う ぐ

をおいて開放
かいほう

するよ。 

利用
り よ う

できるのは 

◎児童
じ ど う

と保護者
ほ ご し ゃ

   ◎児童
じ ど う

と乳幼児
にゅうようじ

と保護者
ほ ご し ゃ

 

友達
ともだち

同士
ど う し

はダメだけど、ファミリーで遊
あそ

べるよ！ 

たまには親子
お や こ

で遊
あそ

ぼうよ☆ 

※7月
がつ

18日
にち

(火
か

)と 7月
がつ

28日
にち

(金
きん

)の午後
ご ご

4時
じ

30分
ぷん

から会場
かいじょう

準備
じゅんび

のため、卓球
たっきゅう

はできません。 

(夏
なつ

休
やす

み中
ちゅう

は土
ど

・日
にち

の時間
じ か ん

です) 

バランスボールエクササイズ 
 

 

 

●日
ひ

にち ２０２３年
ねん

７月
がつ

２２日
にち

 (土
ど

) 

●時
じ

 間
かん

 10：30～11：30 

●場
ば

 所
し ょ

 3階
かい

ホール 

●対
たい

 象
しょう

 4歳
さい

以上
いじょう

の幼児
よ う じ

と保護者
ほ ご し ゃ

 

       小学
しょうがく

1年生
ねんせい

～小学
しょうがく

6年生
ねんせい

までの児童
じ ど う

 

●講
こ う

 師
し

 体力
たいりょく

メンテナンス協会
きょうかい

認定
にんてい

 バランスボールインストラクター 

小園
こ ぞ の

 ゆみさん 

●定
てい

 員
いん

 10組
くみ

(申込
も う しこ

み多数
た す う

の場合
ば あ い

は抽選
ちゅうせん

) 

●申込
も う しこ

み 7/8(土
ど

)～7/18(火
か

)まで 

       7/18(火
か

) 5：00に抽選
ちゅうせん

して 7/19(水
すい

)に電話
で ん わ

します。 

 

 

 守
まも

ろう！ 育
そだ

てよう！ にっこりキッズ 
 
 

●日
ひ

にち ２０２３年
ねん

７月
がつ

２８日
にち

 (金
きん

) 

●時
じ

 間
かん

 10：00～11：30 

●場
ば

 所
し ょ

 3階
かい

ホール 

●対
たい

 象
しょう

 乳幼児
にゅうようじ

の親子
お や こ

、小学
しょうがく

1年生
ねんせい

～小学
しょうがく

3年生
ねんせい

までの児童
じ ど う

 

●協
きょう

 力
りょく

 大阪
おおさか

府民
ふ み ん

共済
きょうさい

 

●定
てい

 員
いん

 30名
めい

 

●申込
も う しこ

み 7/1(土
ど

)～先
せん

着順
ちゃくじゅん

 

 

バランスボールを使
つか

ってエクササイズします。体
からだ

を動
うご

かしてみよう♪ 

映画
え い が

紙芝居
かみしばい

や運動
うんどう

あそびなど楽
たの

しい体験
たいけん

をしてみよう♪ 

https://3.bp.blogspot.com/-_1-qGFY76YQ/U00KI-WpSZI/AAAAAAAAfPE/n0B51KCfCBU/s800/masking_tape03.png
https://3.bp.blogspot.com/-_1-qGFY76YQ/U00KI-WpSZI/AAAAAAAAfPE/n0B51KCfCBU/s800/masking_tape03.png
https://3.bp.blogspot.com/-_1-qGFY76YQ/U00KI-WpSZI/AAAAAAAAfPE/n0B51KCfCBU/s800/masking_tape03.png
https://3.bp.blogspot.com/-_1-qGFY76YQ/U00KI-WpSZI/AAAAAAAAfPE/n0B51KCfCBU/s800/masking_tape03.png
https://3.bp.blogspot.com/-_1-qGFY76YQ/U00KI-WpSZI/AAAAAAAAfPE/n0B51KCfCBU/s800/masking_tape03.png
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1      城東区
じ ょ う と う く

子
こ

ども・子育
こ そ だ

てプラザ     ７がつカレンダー     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日
にち

 月
げつ

 火
か

 水
すい

 木
も く

 金
きん

 土
ど

 
 1 

自由
じ ゆ う

あそび 
9：00～12：00 

1：00～5：00 

2 

自由
じ ゆ う

あそび 
9：00～12：00 

1：00～5：00 

3 
 

おやすみ 

4 

自由
じ ゆ う

あそび 

放課後
ほ う か ご

～5：00 

 

5 

自由
じ ゆ う

あそび 

放課後
ほ う か ご

～5：00 

 

6 

自由
じ ゆ う

あそび 

放課後
ほ う か ご

～5：00 

7 

自由
じ ゆ う

あそび 

放課後
ほ う か ご

～5：00 

 

 

8 
 

自由
じ ゆ う

あそび 
9：00～12：00 

1：00～5：00 

9 

自由
じ ゆ う

あそび 
9：00～12：00 

1：00～5：00 

10 
 

おやすみ 

11 

自由
じ ゆ う

あそび 

放課後
ほ う か ご

～5：00 

 

12 

自由
じ ゆ う

あそび 

放課後
ほ う か ご

～5：00 

 

13 

自由
じ ゆ う

あそび 

放課後
ほ う か ご

～5：00 

 

14 

自由
じ ゆ う

あそび 

放課後
ほ う か ご

～5：00 

 

15 
アイロンビーズ工作

こう さく 

自由
じ ゆ う

あそび 
9：00～12：00 

1：00～5：00 
16 

自由
じ ゆ う

あそび 
9：00～12：00 

1：00～5：00 

17 
 

おやすみ 

18 

自由
じ ゆ う

あそび 

放課後
ほ う か ご

～5：00 

 

19 
３階
かい

開放
かいほう

DAY 

自由
じ ゆ う

あそび 

放課後
ほ う か ご

～5：00 

※午前中
ごぜんちゅう

の卓球
たっきゅう

は

できません 

 

20 

自由
じ ゆ う

あそび 
9：00～12：00 

1：00～5：00 

21 

自由
じ ゆ う

あそび 
9：00～12：00 

1：00～5：00 

※午前中
ごぜんちゅう

の卓球
たっきゅう

はで

きません 

 

22 
バランスボール 

エクササイズ 

※午前中
ごぜんちゅう

の卓球
たっきゅう

はで

きません 

自由
じ ゆ う

あそび 
9：00～12：00 

1：00～5：00 
23 

自由
じ ゆ う

あそび 
9：00～12：00 

1：00～5：00 

30 

自由
じ ゆ う

あそび 
9：00～12：00 

1：00～5：00 

24 

自由
じ ゆ う

あそび 
9：00～12：00 

1：00～5：00 

31 

自由
じ ゆ う

あそび 
9：00～12：00 

1：00～5：00 

25 

自由
じ ゆ う

あそび 
9：00～12：00 

1：00～5：00 
 

26 

自由
じ ゆ う

あそび 
9：00～12：00 

1：00～5：00 

※午前中
ごぜんちゅう

の卓球
たっきゅう

は

できません 

 

 

 

 

27 

自由
じ ゆ う

あそび 
9：00～12：00 

1：00～5：00 

28 
にっこりキッズ 

自由
じ ゆ う

あそび 
9：00～12：00 

1：00～5：00 

※午前中
ごぜんちゅう

の卓球
たっきゅう

はで

きません 

 

29 
３階
かい

開放
かいほう

DAY 

自由
じ ゆ う

あそび 
9：00～12：00 

1：00～5：00 

※午前中
ごぜんちゅう

の卓球
たっきゅう

はで

きません 

 

QR  

 

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

 大阪市
おお さかし

城東区
じ ょ う とう く

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

 

城東区
じ ょ う と う く

子
こ

ども・子育
こ そ だ

てプラザ 

〒536-0004 大阪市
おお さか し

城東区
じ ょ う と う く

今
いま

福西
ふくにし

1-1-39 

TEL／FAX 06-6933-2880 

https://osaka-kosodate-joto.net/ 
 

 

◎プラザの敷地内
しきちない

（門
もん

の内側
うちがわ

から自
じ

転
てん

車
しゃ

置
お

き場
ば

、館庭
かんてい

、館内
かんない

） 

では、お菓子
か し

とジュースの飲食
いんしょく

は禁止
き ん し

です。 

◎プラザまでの行
い

き方
かた

は右
みぎ

の地図
ち ず

を見
み

てください。 

長堀
ながほり

鶴見
つるみ

緑地
りょくち

線
せん

「蒲生
が も う

四丁目駅
よんちょうめえき

」５番
ばん

出口
で ぐ ち

からの道順
みちじゅん

です。 

 5   
 

 

 
 

 

 
 

 

  

5 

答
こた

えがわかった人
ひと

は先生
せんせい

に声
こえ

をかけてね      

解答
かいとう

用紙
よ う し

を渡
わた

すので、答
こた

えを書
か

いてください！ 

7月
がつ

31日
にち

（月
げつ

）までに解答
かいとう

用紙
よ う し

を提出
ていしゅつ

してくれた 

全問
ぜんもん

正解者
せいかいしゃ

の中
なか

から抽選
ちゅうせん

でプレゼントが当
あ

たります    

当選者
とうせんしゃ

発表
はっぴょう

は 8月
がつ

1 日
ついたち

（火
か

）です       

4 時
じ

30 分
ぷん

か ら は

卓球
たっきゅう

はできません。 

 

７月
がつ

問題
もんだい

 

4 時
じ

30 分
ぷん

か ら は

卓球
たっきゅう

はできません。 

 

夏休
なつやす

み期間
き か ん

(７／２１～８／３１)は休館
きゅうかん

日
び

はありません 

4 時
じ

30 分
ぷん

か ら は

卓球
たっきゅう

はできません。 

 

4 時
じ

30 分
ぷん

か ら は

卓球
たっきゅう

はできません。 

 


